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STEFANO BETTERA
Ligbbrascio dul monds

Buddhismo
ed ecologia
Cammino per la
cura del mondo

Come rispondere
all'urgenza della
crisi climatica
e, in generale,
ecologica? Lautore,
vicepresidente
dell'Unione
buddhista europea,
traccia un percorso
- intriso di profonda
spiritualita e
di dialogo tra
Occidente e
Oriente - che mira
alla creazione di
una nuova mente
ecologica. Un libro
prezioso di orme da
seguire, di rimandi
a pensatori di ogni
epoca: indicazioni
di metodo,
consapevolezza
della necessita
di una comunita
di nuove “menti
ecologiche” e di un
impegno quotidiano
che coinvolga tutti,
nella cura di noi
e del mondo.

SULLE ORME DI MARIA
DIVENTARE FIGI

UNA GALASSIA

ERVATRICE
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